
DEPENDÊNCIAS  E ESPIRITUALIDADE
UMA PROPOSTA PEDAGÓGICA

Viver é enfrentar um problema atrás do outro. O modo 

como você o encara é que faz a diferença ïBenjamin 

Franklin (1706-1790)
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V Livro dos Espíritos ïquestão 614:

- O que se deve entender por lei natural?

Lei natural é a lei de Deus. É a única verdadeira para a 
felicidade do homem; ela lhe indica o que deve ou não 
fazer, e ele é infeliz somente quando dela se afasta.
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V Livro dos Espíritos - questão 167 :

- Qual o objetivo da reencarnação?

Expiação, melhoramento progressivo da humanidade. 

Sem isso, onde estaria a justiça?



DEPENDÊNCIAS E ESPIRITUALIDADE

Acima das leis humanas e escritas está a 

Lei Natural ïindependente do arbítrio 

humano, universal, fonte primordial de 

todo o direito positivo, expressão da 

vontade divina e promulgada pela voz da 

consciência (Sócrates -470 a.C.- 399 a.C.)

http://pt.wikiquote.org/wiki/470_a.C.
http://pt.wikiquote.org/wiki/399_a.C.


A toda ação
há sempre uma 
reação oposta e 

de igual intensidade
Isaac Newton 1642-1727



A dinâmica evolutiva 
implica em escolhas cujo 

resultado deve ser 
confrontado com  os 

códigos da consciência.
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EXPERIMENTAÇÃO

CONSCIÊNCIA

LEI NATURAL
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PERISPÍRITO

MEMÓRIA
INTELIGÊNCIA

E
EVOLUÇÃO

Adequação
à Lei Natural
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VA saúde é um estado dinâmico de completo bem-

estar físico, mental, social e espirituale não apenas 

a ausência de doenças ou enfermidades -

Assembléia Mundial de Saúde da OMS - 1983

Compreender o ser na sua integralidade ïinclusive 

espiritual - facilita a prevenção e o tratamento da 

dependência
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FATORES DE RISCO

Familiar Biológico

Social

Indivíduo
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FATORES DE RISCO

V ASPECTO SOCIAL

VDescrença nas instituições

VDesemprego

VFalta de opções de lazer

VModismos

VDisponibilidade de drogas no ambiente
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FATORES DE RISCO

V ASPECTO FAMILIAR

VAutoritarismo

VPermissividade

VNegligência

V Imitação

VConflitos familiares
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FATORES DE RISCO

V ASPECTO INDIVIDUAL

V Insegurança

V Insatisfação

VCuriosidade

VBusca de prazer imediato - recompensa

VDoenças psiquiátricas
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Prevalência anual de uso de substâncias psicoativas 

em nível global (UNODC ïWorld Drug Report ï2007)

AS DROGAS NO MUNDO



O país possui cerca de 15 
mil quilômetros 
de fronteiras,

com fiscalização muito 
deficiente ou mesmo 

inexistente,...



O mapa ao lado 
mostra a extensão do 
limite fronteiriço do 
Brasil com os três 
maiores produtores 
mundiais de cocaína 

ïresponsáveis por 
praticamente 100% 

da produção 
mundial.



A maior parte 
dos que se dedicam 
aos cultivos não são 

narcotraficantes,

mas produtores 
rurais miseráveis, 

vislumbrando um lucro 
superior 

ao que obteriam 
caso se dedicassem 

a plantações tradicionais de 
hortifrutigranjeiros.



Uma crescente parcela da cocaína produzida se destina ao mercado 
consumidor brasileiro, que tem crescido consideravelmente nos 

últimos anos.
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ASPECTOS JURÍDICOS

V A Constituição optou pelo Estado Social, privilegiando 

direitos e garantias fundamentais e direitos sociais, 

como:

V Igualdade

VDignidade da pessoa humana

VSaúde

VProteção à infância

VAssistência aos desamparados

VProteção à criança e ao adolescente

V CONTEÚDO PROGRAMÁTICO DA CONSTITUIÇÃO
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O SISTEMA NACIONAL ANTIDROGAS

ü PRINCÍPIOS (SISNAD)  NA LEI Nº 11.343/2006 

üRespeito aos direitos fundamentais da pessoa humana

üRespeito à liberdade e diversidade

üRespeito aos valores éticos e culturais como fatores de proteção

üResponsabilidade compartilhada entre Estado e sociedade

üReintegração social do usuário

üPromoção da atuação em rede

üCombater os fatores de vulnerabilidade

üEstimulo a projetos pedagógicos sobre o tema drogas

üEstímulo às atividades de lazer

üGuardam alguma identidade com os fatores de proteção



Lei nº 11.343/2006

Art. 33. Importar, exportar, remeter, 

preparar, produzir, fabricar, adquirir, 

vender, expor à venda, oferecer, ter 

em depósito, transportar, trazer 

consigo, guardar, prescrever, 

ministrar, entregar a consumo ou 

fornecer drogas, ainda que 

gratuitamente, sem autorização ou 

em desacordo com determinação 

legal ou regulamentar: 

Pena - reclusão de 5 (cinco) a 15 

(quinze) anos e pagamento de 500 

(quinhentos) a 1.500 (mil e 

quinhentos) dias-multa.

TRÁFICO ILÍCITO

...
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PREVISÕES LEGAIS PARA O USUÁRIO

ü Lei nº 11.343/2006

ü I - advertência sobre os efeitos das drogas;

ü II - prestação de serviços à comunidade;

ü III - medida educativa de comparecimento a programa 

ou curso educativo;

ü Disponibilização de tratamento ambulatorial

ü São medidas cujo objetivo é educativo
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ASPECTOS JURÍDICOS - PARADIGMA

Livro dos Espíritos ïQuestão 795 :

Qual a causa da instabilidade das leis humanas?

VNos tempos de barbárie, são os mais fortes que fazem as leis, e 

as fazem para se beneficiarem. Foi preciso modificá-las muito, à 

medida que os homens compreenderam melhor a justiça. As leis 

humanas são mais estáveis quanto mais se aproximam da 

verdadeira justiça, isto é, conforme sejam as mesmas e iguais 

para todos e se identifiquem com a lei natural.



A dissonância entre a proposição legal e a realidade - causas



Sociedade contemporânea estimula a idéia de que somos o 
que possuímos



Parcela significativa da sociedade 
trata com descaso a miséria que faz 

proliferar a ignorância 



Existe uma clara tendência de 
marginalização e 
criminalização da pobreza. 
A sociedade exige que o 
direito penal ocupe espaços 
destinados ao estado social
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FUNÇÃO DA SOCIEDADE

V Livro dos Espíritos - Questão 813

Há pessoas que passam privação e miséria por sua culpa; 

a sociedade pode ser responsável por isso?

Sim, já o dissemos: ela é muitas vezes a principal causa dessas 

situações; aliás, não é de sua responsabilidade cuidar da 

educação moral de seus membros? É, muitas vezes, a má-

educação que os levou a falsear o julgamento em vez de sufocar 

neles as tendências nocivas.
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SOCIEDADE FATOR DE PROTEÇÃO

V Estimular respeito às regras

V Proporcionar trabalho

V Criar espaços de lazer

V Fomentar a justiça social

V Informar sobre as drogas

V Organizar as comunidades

V Dificultar o acesso às drogas

V Conjunto de fatores que situam o indivíduo no ambiente 

- evolução


